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Vorspeise Saisonsalat oder Tagessuppe
Tagesmenii Fleisch/Fisch

Vegetarisch
Tagesdessert Saisonal

zum Menl

MONTAG
Rehgeschnetzeltes | Rotkraut | Spatzle

oder )
Mangoldgemiise | Bulgur | Tomatenragout ﬂ

DIENSTAG

Tomatisierte Pouletbrust a la creme | Zucchini | Risotto
oder
Spinat-Ricotta Lasagne )ﬂ

MITTWOCH
Rindshackbraten | Griine Bohnen | Triiffel-Kartoffelstampf |

Rosmarinjus
oder
Kirbis-Kichererbsen Ragout | Basmatireis )ﬂ

DONNERSTAG

Chicken Teriyaki | Brokkoli | Basmatireis | Sweet-Chili-Sauce
oder
Asia Wrap | Weizentortilla | Seitan | Avocado | Chutney |
Soja-Chili Dip

FREITAG

Ii

Gebratener Sesam-Lachssteak | Spinat | Ofenkartoffel |

Limettensauce
oder

Tortellini gefiillt mit Kédse und Gemiise | Gemiisewlirfel |
Tomaten-Sahnesauce ﬂ

oder

DER FREITAGSHIT
Paniertes Pouletstreifen | Saisonales Gemiise | Siisskartoffel Pommes |
Buckhuser Dip

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. MwSt.



